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Ein Beispiel für Komplexität: Ihr Leben!

Vorlieben

Freunde

Freizeit

Arbeit

Haushalt

Gesellschaft

Technik

Familie
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Viele Faktoren
+

Zahlreiche Verknüpfungen
+

Ständige Veränderung
+

Viel Unbekanntes

Was ist Komplexität?

„Komplex“ ist eine neutrale Beschreibung.
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Work-Life-Balance

Beruf und Privatleben konkurrieren 
um Zeit und Energie

Gesellschaft Digitalisierung

Viele Interessengruppen machen 
Fragestellungen komplex

Zu viele Informationen erschweren 
es, den Überblick zu behalten

Wo begegnet uns Komplexität im Alltag?

Komplexität hat viele Gesichter.
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Wir können mit Komplexität umgehen!

Die Wahrnehmung von Komplexität ist subjektiv. 
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Komplexität als Teil des modernen Lebens

Globalisierung

Digitalisierung

Individualisierung

Urbanisierung

Lassen Sie sich auf Komplexität ein!
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Die Komplexitätsfalle 

Wildes Ausprobieren

Jedes Detail verstehen wollen 

Fokus auf einzelne Faktoren

So kommen wir nicht unbedingt ans Ziel!
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Vernetzen

Komplexität mit Komplexität begegnen

statt abgrenzen

Begeistern

statt befehlen

Partizipieren

statt geschehen lassen

Komplexität kann man nicht begrenzen.
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Blick für‘s Ganze Akzeptieren Interaktion

Umgang mit Komplexität im Alltag

Komplexität erfordert Respekt, Gemeinschaftsgefühl und Hilfsbereitschaft.

Lernen

Verlieren Sie sich nicht 
im Detail

Treffen Sie bewusste 
Entscheidungen 

Finden Sie gemeinsam 
Lösungen

Haben Sie Mut zu 
Fehlschlägen



10© iCONDU GmbH, 2018 Die Komplexitätsfalle in unserem Alltag

iCONDU und die Komplexitätskultur

Komplexität leben
Verstehen – Akzeptieren – Gestalten

Komplexitäts-Leader
Visionär – Förderer – Vorbild

Intelligenz der Vielen
Diskurs – Vernetzung – Kollaboration

Lernende Organisation
Experimentieren – Scheitern – Lernen

www.komplexitaetskultur.de



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


